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1. AMAC

Kisisel Dozimetri Laboratuvarlart (KDL) tarafindan verilmekte olan Kisisel Dozimetri Hizmeti
kapsaminda, dozimetre hizmeti alan kisilerin TLD ve yliziik dozimetreleri ne sekilde kullanacagina dair
kurallar1 agiklamaktir.

2. KAPSAM

Bu talimat, dozimetre hizmeti alan kisilerin TLD ve yiiziik dozimetreleri ne sekilde kullanacagina dair

kurallar1 kapsar.

3. SORUMLULUK

Bu talimatin uygulanmasindan dozimetre hizmeti alan kisiler, uygulanmasinin saglanmasindan ise Birim

Yoneticisi (BRY

), Laboratuvar Kalite Sorumlusu (LKS), Deney Sorumlusu (DYS), Deney Yardimcisi

(DYY) ve Laboratuvar Destek Personeli (LDP) olmak tizere tiim birim personeli sorumludur.

4. KISALTMALAR

Kisaltma Acik Adi

TENMAK Tiirkiye Enerji, Niikleer ve Maden Arastirma Kurumu
KDL Kisisel Dozimetri Laboratuvari

LKS Laboratuvar Kalite Sorumlusu

BRY Birim Y0Oneticisi

DYS Deney Sorumlusu

DYY Deney Yardimcisi

LDP Laboratuvar Destek Personeli

TLD Termoliiminesans Dozimetre

5. iLGILI DOKUMANLAR

Dokiiman Kodu Dokiiman Ac¢ik Adi

Radyasyon Giivenligi Yonetmeligi

KDL-LST-001 TL Dozimetre Dagitim Listesi
KDL-LST-002 Yiiziik Dozimetre Dagitim Listesi
6. UYGULAMA

6.1 Tanimlar

Dozimetre: Rad

yasyon kaynaklar1 ile calisan kisilerin maruz kaldigi radyasyon dozu miktarinin

belirlenmesi i¢in kullanilan TLD, yiiziik vb. kisisel izleme cihazlaridir.
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6.2 Dozimetrelerin Kullanilmasi

Radyasyon yayan cihaz veya radyoaktif maddelerle ¢alisan kisilerin maruz kaldigi radyasyon dozunu
Olgmeye yarayan cihazlara kisisel dozimetre adi verilir. 24.03.2000 tarih ve 23999 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan TAEK Radyasyon Giivenligi Yonetmeliginin 21. Maddesi geregince, “calisma kosulu A
durumunda gorev yapan Kkisilerin, kisisel dozimetre kullanmasi zorunludur”. Bu hizmet, iki aylik
periyotlarla kisinin tiim viicut dozunun tespiti i¢in kullanilan termoliiminesans (TLD) dozimetreler ve cilt
dozunu tespit etmek amaciyla ikinci dozimetre olarak kullanilan yiiziik dozimetreler ile verilmektedir.
Dozimetreler kurum veya kurulusun adresine kargo araciligi ile gonderilmekte olup, TENMAK’in
anlagmali oldugu kargo firmasi araciligi ile geri iadesi de TENMAK tarafindan saglanmaktadir.

1.

2.

Dozimetreler, kullanicinin adi ve soyadi ile dozimetre numaralarinin belirtildigi TL Dozimetre
Dagitim Listesi ve/veya Yiiziik Dozimetre Dagitim Listesi ekinde gonderilmektedir.

Dozimetreler, hizmet alan kurum veya kurulusa ulagtiginda her kullanictya TL Dozimetre Dagitim
Listesi ve/veya Ylizilk Dozimetre Dagitim Listesi’nde belirtilen numarali dozimetre teslim
edilmelidir.

Yeni periyoda ait dozimetre kullaniciya teslim edildiginde, bir onceki periyotta kullanilan
dozimetre teslim alinmali ve 1 hafta icerisinde KDL’ye degerlendirilmek iizere gonderilmelidir.
Herhangi bir nedenle kullanici1 degisikligi s6z konusu ise bu durum hemen bildirilmelidir. Devir
islemi yapilacak kisi, dozimetre hizmeti alacak ilave kisi ve dozimetre hizmeti durdurulacak kisi
icin KDL ’ye bildirim yapilmalidir.

Kullanic1 degisikligi durumunda, dozimetre yeni bir dozimetre kullanicisina teslim edilirken, bu
dozimetrenin bir 6nceki kullanici tarafindan radyasyon alaninda hi¢ kullanilmamis olmasi son
derece onemlidir. Radyasyon alani i¢inde kullanilmis bir dozimetre, kullanma siiresi dikkate
alinmaksizin degerlendirilmek tizere KDL’ye iade edilmeli, yeni kullanict igin mutlaka yeni bir
dozimetre temin edilmelidir.

Dozimetreler, radyasyon alam1 disinda muhafaza edilmeli, 1s1, nem ve basinca maruz
birakilmamalidir.

Dozimetre ¢alisma baslangicinda muhafaza edildigi yerden alinarak kullanilmaya baslanmali ve is
bitiminde tekrar ayn1 yere birakilmalidir. Dozimetrelerin muhafaza edildigi yerin, radyasyon alant
icinde olmasi, radyasyon alani i¢inde birakilmasi veya unutulmasi durumunda, tespit edilen dozun
kullanicinin maruz kaldig1 doz olmadig1 unutulmamalidir. Calisma sirasinda olagan dist bir durum
s0z konusu ise veya yiiksek doza maruz kalindigi disiiniiliiyorsa, bu durum radyasyondan
korunma sorumlusuna veya yetkili kisilere bildirilerek, dozimetrenin acil olarak degerlendirmesi
talep edilmelidir. Dozimetrenin degerlendirilmesi, Enstitii Bagkanligimiza ulagmasini takiben en
kisa siirede yapilarak sonucu kullaniciya ve kurulusa bildirilir.

Radyasyon ve dozimetri konularinda her tiirlii soru, problem ve Onerileriniz i¢in iletisim
adreslerinden Enstitii Bagkanligimiza ulasilabilir.
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9. Dozimetreler ¢alisma Onliigliniin {ist cebine,
yakaya veya kemere takilmalidir. Kullanim
sirasinda dozimetrenin viicuda temas eden
yiizii arka yiliz olmal1 ve dozimetrenin Oniine
herhangi bir cisim (kalem, isimlik vb.)
gelmemelidir. TLD’lerin degisimi
tagtyicilarn  ile  birlikte  yapildigindan,
tasiyicilar kesinlikle agilmamalidir.

10. Yiiziik dozimetreler, kontaminasyonu
engellemek amaciyla mutlaka eldivenin
altina takilarak kullanilmali ve yiiziik
kristalinin bulundugu seffaf kisim disa
dogru bakacak sekilde takilmalidir.

Kursun 6nldk Gzerinde
kullanilan dozimetre ile
troid, goz, cilt dozu
tespit edilir.

= Kurgun 6nldk altinda
kullanilan dozimetre ile
tim vicut dozu

tespit edilir.

1.

y

Calisma sirasinda kursun onliik giyiliyorsa,

tim viicut dozunun dlgiilebilmesi ig¢in
dozimetre kursun onliigiin altina takilmalidir.
Dozimetrenin ~ kursun  Onliik  {izerinde
tasinmast durumunda ise kursun Onlik
disinda kalan viicut kisimlarinin (troid, goz
lensi, cilt) aldig1t dozlar Olgiilir. Bu
durumdaki personel kursun onliik altinda ve
istinde olmak {izere iki dozimetre
tasimalidir.

12. Doz sonuglar kisisel olarak e-devlet iizerinden veya kurulus bazinda Bilgi Sisteminden &grenilebilir.

Yeni dozimetre kullanicisi ekleme e-devlet bagvurusu ile yapilabilir. Dozimetre kullanicist hizmet

sonlandirma ise resmi yazigma ile bildirilebilir.
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